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ANEXO

Modificacion del anexo lll de los decretos a que hacen referencia los articulos 1.2.a),
1.2.b), 1.2.d) y del anexo Il de los decretos a los que hacen referencia los articulos
1.2.c), 1.2.e) y 1.2.1)

1. Modificacion del anexo Il del Decreto 125/2018, de 31 de julio, del Consejo de
Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de Madrid el Plan de Estudios del
ciclo formativo de Grado Superior correspondiente al titulo de Técnico Superior en
Acondicionamiento Fisico.

ANEXO I
Organizacion académica y distribucion horaria semanal
Familia profesional: ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS
Ciclo Formativo: ACONDICIONAMIENTO FiSICO
Grado: Superior Duracion: 2000 horas Cébdigo: AFDS01
MOPULOS PROFESIONALES Duracién del | Equivalencias Curso 1° Curso 2°
curriculo en créditos (horas (horas
Cadigo Denominacién (horas) ECTS semanales) | semanales)
1136 Valgracién de la condicion fisica e intervencion en 260 13 8
accidentes
1148 Fitness en sala de entrenamiento polivalente 245 16 7
1149 Actiyidades basicas de acondicionamiento fisico con soporte 145 13 4
musical

1151 Acondicionamiento fisico en el agua 195 12 6
CMO Médulo profesional optativo 50 - 2
1709 Itinerario personal para la empleabilidad | 100 5 3
0017 Habilidades Sociales 75 6 2
1150 ,:c()::)igircti:?:js?:aplecializadas de acondicionamiento fisico con 200 8 6
1152 Técnicas de hidrocinesia 200 8 6
1153 Control postural, bienestar y mantenimiento funcional 210 13 7
0179 Inglés profesional (GS) 50 5 2
1710 Itinerario personal para la empleabilidad II 70 5 2
1665 Digitalizacion aplicada a los sectores productivos (GS) 30 3 1
1708 Sostenibilidad aplicada al sistema productivo 30 3 1
CMO Maédulo profesional optativo 90 5 3
1154 Proyecto intermodular de acondicionamiento fisico 50 5

HORAS TOTALES 2000 30 30

BOCM-20241115-2



